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KIRGIZ KULTURUNDE KUPE TAKMA GELENEGI

Ozet

Tarihte bilinen en eski boylardan olan Kirgizlar, koklii bir ge¢mise sahiptir. Bu koklii gegmise sahip olan Kirgizlar, gelenek
ve goreneklerine baghdirlar. Bu degerler Kirgizlarda hala énemini korumakta ve yasatilmaktadir. Dogum, evlienme ve 6liim
yasamdaki énemli dénemlerdendir. Diinyada evlilik siirecinde uygulanan merasimler bulunmaktadir. Ancak merasimler
toplumdan topluma farklilik géstermektedir. Bu merasimler etrafinda pek ¢ok gelenek olusmus ve giintimiize kadar gelmeyi
basarmistir. Kirgizlarda bu merasimler kiiltiirel anlamda olduk¢a zengindir. Calismada Kwrgizlarin evlilik térenlerinin
icerisinde bulunan soyko saluu yani kiipe takma merasimi ele alinmakta ve Kirgiz diigiin térenlerindeki 6nemi ve yeri ortaya
konmaya ¢alisilmaktadur.

Anahtar kelimeler: Kirgizistan, Kirgiz, Kiiltiir, Eviilik, Kiipe, Nisan, Toren, Merasim, Gelenek, Toplum, Aile

THE TRADITiON OF WEARING EARRINGS iN KYRGYZ CULTURE

Abstract
The Kyrgyz, one of the oldest tribes known in history. The Kyrgyz, who have this deep-rooted to their traditions and
customs. Birth, marriage and death are important periods in life. There are ceremonies practiced in the marriage process in
the world. However, the ceremonies differ from society to society. Many traditions have been formed around these ceremonies.
These ceremonies are very rich in terms of culture among the Kyrgyz. In the study, the soyko saluu, the earring wearing
ceremony, which is included in the marriage ceremonies of the Kyrgyz, is discussed. Kyrgyz wedding ceremonies are tried to
be revealed.

Keywords: Kyrgyzstan, Kyrgyz, Culture, Marriage, Earring, Engagement, Ceremony, Tradition, Society, Family

KBIPT'bI3 MAJTAHUATBIHJIATBI COMKO CAJIYY CAJITHI

Kvickaua mazmyny

Tapvixmaevl 31 6atiblpKkul YpYyIapobiH Oupu O0NCOH Kblpebl30apOblH MAaMbIpbl mepey mapuixvl 6ap. Mvina yuwiyHOat
mamvipvl meper Kulpebl30aposl Kaada-caim, ypn-aoam oaiiansiumolpuin mypam. byn 6aanyynykmap keipevizoapoa azwi-
PKblea YelluH 63 MAAHUCUH cakman, scawian keiem. Teponyy, YUWIOHYY JHCAHA OLYM JHCAUL00002Y MAAHULYY Me32unoep.
Hyiineoe yuaenyy npoyeccunoe npakmuKkaianyyyy sceponconep oap. bupox, sgcepencenop koomooH Koomeo alblpmMalaHam.
Byn sicopeonconepoyn meeepecunoe kKonmeeon carmmap Kaablnmaubin, OYeyHKY KYHee Yetiun cakmanwin kaieat. byn scopen-
20716p KbIp2bl30apoa MAO0aHUusim JHcazblHan aboan daul. M3un00606 Kulpevl30apobiH YUIOHYY MOKHA KUP2EH COUKO CAlyy,
bawikaua aumkanoa CoUKo Canyy JHeopoa2ocy MaikyyIaHbln, aHbIH KbiPebl30apOblH YULOHYY YANOMMOPYHOOLY MAAHUCUH,
OpOYH aubin Gepyyee apakem dHcacanean.

Tyiynoyy cezoep: Koipeviscman, Keipebi3, MAOAHUSM, HUKe, COUKO, d3eM, Kaada-caim, KOOM, Yu-0ye.

Giris dogal ve toplumsal g¢evresine egemenliginin o6l¢ilislini
Kiiltiir, tarihsel, toplumsal gelisme siireci icinde ortaya gdsteren araglarin biitiinii demektir. Kiiltlir toplumun birlik
konan biitiin maddi ve manevi degerler ile bunlar1 ortaya unsurlarindan biridir. Kusaklar arast iletisimde kiiltiiriin pay1
koymada, sonraki nesillere iletmede kullanilan, insanin biiyiiktiir. Gelecek nesiller kiiltiir sayesinde orf ve adetlerini
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yasatmaya devam ederler. Orf ve adetlerin yogun olarak
uygulandigi donemlerden birisi evlilik donemidir. Evlenme
insan hayatindaki 6nemli ii¢ evreden (dogum, evlenme,
o6liim) biridir. Evlilik gelenegi gevresinde pek ¢ok adet ve
inanis kiimelenmistir. Insan hayatinin gegis donemlerinden
biri olan evlilik Kirgizlarda 6nemli bir yere sahiptir.[1. s.1]
Yuvanin evlenme yolu ile kurulmasi pek g¢ok toplumda
oldugu gibi Kirgiz Tiirklerinde de evlenmenin G&nemini
arttirmistir. Evlenme torenleri diinyanin pek ¢ok yerinde
gerceklesmesine ragmen evlilik torenleri kiiltiirlere gore
farklilik gdstermektedir. Tiirk kiiltiiriiniin biitinliigia evlilik
gelenceklerinde de kendini gostermektedir ve bu gelenekler
gliniimiize kadar gelmistir. [2, 5.95]

Yazili kaynaklarda ilk defa M.O. 201 yilinda anilan
Kirgizlarin tarihi, kiltird, gelenek ve gorenekleri genel
olarak onlarmn tarihi cografyalar1 Yenisey boylarindan
Tanrt Daglari’na kadarki sahada sekillenmistir.[3, s. 9] Bu
cergevede kiiltlirin bir unsuru olan Kirgiz Tiirklerinde
evliligin birka¢ ¢esidi bulunmaktadir. Normal evliliklerin
bliylik ¢ogunlugu kiz isteme ile baslamaktadir. Kiz isteme
de ailelerin ve adaylarin birbirlerine denk olmalar istenirdi.
Aileler ¢ogunlukla kendi sosyal ve ekonomik statiilerindeki
insanlar ile diiniir olmak istemektedirler.[4, s. 9] Sosyal
esitlige her iki taraf da dikkat etmektedir. Kirgizlarda biiyiik
koytin kiiciik kdyden, zenginin fakirden kiz alip vermesi
onur meselesi olarak kabul edilmektedir. Herkesin dengi
olan ile evlenmesi beklenmektedir. Evlilik ¢agina gelen
genglerin aileleri meshur ve soylu aileler ile diiniir olmak
istemektedir. Toplumda soylu yerden kiz almaya &nem
verilmektedir. Uygun gelin aday1 aranirken 6zellikle ailenin
soyu incelenmekte ve kizin annesinin soyuna ve karakterine
dikkat edilmektedir. Ayrica Kirgiz toplumunda es adaymin
soy durumuna da dikkat edilmektedir. Ister kiz tarafi olsun
ister erkek tarafi olsun soyunun toplum igindeki yerine
bakilmaktadir. Toplumdaitibarli ve 6rnek olan aileler ile diiniir
olmak dnceliklidir.[5, s. 189] Evlenme zamaninin gelmesi ile
birlikte akrabaligin dnemi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.
Soy acisindan baba tarafi esas alinsa da anne tarafi akrabalart
da onemlidir. Onceden Kirgiz geleneklerine gére ayni
soydan olanlarin evlenmeleri sinirlandirilmis ve bununla
ilgili gelenekler olusturulmustur. Ayni soydan olan insanlarin
yedi kusaga kadar birbirleri ile kardes gibi yakin olduklarina
inanilmis ve evlilige izin verilmemistir. Bu ylizden evlilikler
ayn1 ata soydan olmayan, yakin akrabaliklar1 bulunmayan ve
hi¢ akrabalik iligkisi olmayan insanlarin evlenmelerine izin
verilmistir. Evlilikte ayn1 soydan olmama geleneginin temel
sebebi yeni neslin saglikli olmas1 ve genetik olarak soyun
yenilenmesi diisiincesidir. [5, s. 190]

Giinimiizde  Kirgizlarda  yaygin  olan  evlilik
geleneklerinden biri evlenmek isteyen genclerin tanigmalari
ile baglamaktadir. Karsilasilan sosyal ve kiiltiirel degisiklikler
sebebiyle Kirgizlarda dnceden besik kuda ve goriicii usulii
olan evlilik tiirleri giinlimiizde gencglerin sosyal hayat
igerisinde tanismast ile agirlik kazanmaktadir. Bu tanigma kiz
ve oglanin kendi istegi ile olabilecegi gibi abla ve yengenin
yardimi ile de olmaktadir. Evlilik yasina gelen genglerin
tanigmasinda ve ailelere bildirilmesinde yengelerin etkisi
biiyiiktiir. Gencin begendigi kizi yengesine sdylemesi ile
ailenin durumdan haberi olmakta ve genglerin tanigmalarinda
yine yengelerden yardim beklenmektedir.[5, s. 192] Eskiden
begendigi kiz ile tamigmak isteyen gen¢ yengelerinin
yardimi ile kizla tanigabilirdi. Ama bunun Oncesinde ilk
once kizin ablasi ve yengesi ile goriigmesi gerekmektedir.

Daha sonra kizla tanisabilirdi. Kirgiz Tiirklerinde diiglindeki
bas aktorlerden biri yengelerdir. Ailelerden birinin uygun
gormesi ile de gergeklesen evlilikler de miimkiindiir. Kiz ve
oglan tanigmadan erkek tarafi istemeye gelirse kizin ailesi ilk
olarak genclerin tanigmasini isterdi. Bulusmaya genellikle
yengeler ile gidilmektedir.[6, s. 3] Genglerin tanismasindan
sonra oglan kizi begenirse ailesine durumu bildirirdi. Bu
asamadan sonra ailenin gorevi baslamaktadir. Kiz ve ailesi
arastirilmaya baslanir, kizin yetistigi sosyal ¢evre arastirilir.
Aragtirma sonucu uygun goriiliir ise kiz tarafina durumu
bildirmek ve kizi istemek i¢in uygun vakit beklenir. Kizi
istemek i¢in konusmasini iyibilen birisi kiz tarafina gonderilir.
Genellikle erkegin aile biiytikleri dede, nine, amca, hala ya
da aksakal olarak adlandirilan saygi duyulan biiyiikler ile 3,
4 kisilik bir grup gitmektedir. Kiz tarafi da ayn1 sayginlikta
olan kendi akrabalarini davet etmektedir.[6, s. 2] Kiz tarafi
gelen misafire iyi davranir, bu Kirgizlarda bir gelenektir.
Erkek tarafi Kirgiz kiiltiirlinde 6nemli yeri olan ekmek ve
cesitli hediyeleri bohga yapilarak kiz evine gotiiriir. Diiniir
olunmak istenilen aileye ekmek, seker, tatlilarin bulundugu
bir sepet hazirlanir.[6, s. 2] Kirgiz kiiltiiriinde misafir sofrada
karsilanmaktadir. Istemeye gelenler ilk olarak sofraya
otururlar. Sohbet sirasinda kiz isteme konusu agilir ve kiz
istenir. Teklif kiz evi tarafindan kabul goriiliir ise getirilen
ekmek sofraya getirilir. Istisnai olarak kiz tarafi istemeyi
kabul etmez ise erkek tarafi getirdikleri hediyeleri geri alir ve
isteme sonlanmis olur. [6, s. 3] Ama dedigimiz gibi bu durum
istisnaidir, genellikle eve davet edildiginde kiz verilmektedir.
Bu davette kiz ve oglan yan yana otururlar ve dua edilir.
Duadan 6nce baslik parasi konusulup kararlastirilmaktadir.

Gelinen bu ilk ziyarette, Kirgizlar da dnceden beri
gelenek olan ve kalin olarak adlandirilan baglik parasi
miktart konusunda anlagmaya varilir. Kalin 6nceden kizin
baglt oldugu boya 6denirken zaman iginde kizin babasina
O0denmeye baslanmistir. Gliniimiizde de kalinin ¢ogunlugu
kizin ¢eyizi i¢in kullanilmaktadir. Kalin 6deyen erkek
tarafina ise akrabalar1 yardim etmektedirler.

Kiipe Takma

Genel olarak toplumlarda evlilik gelenekleri kiz isteme
ile baslamaktadir. Kirgiz Tiirklerinde de kiz isteme gelenegi
uygulanmaktadir. Bu gelenek evlenmenin baslangici olarak
kabul edilmektedir. Ailelerin tanismasi ve saygi gostergesidir.
Bu gelenckler ile geleneksel ailenin temeli atilmis olur.
Evlenecek gengler birbirlerine saygi ve sevgi ile baglanir.[7,
s. 30] S6z kesmeden sonra nisan yapilmaktadir. Kirgizlar’da
kizin sdzlenmesi merasiminden sonra kiza bagkalar talip
olmasin, bast bagl anlaminda kulagina kiipe takilir. Buna
nisan takma anlaminda s6yko saluu denir.[8, s. 146-147]
Kirgizlarda nisanda sadece kiipe takilmaktadir. Eskiden
giimiis degerli oldugu i¢in giimiis kiipe getirilirdi. Kirgiz
geleneklerine gore kiipesi olan kiz igin basi bagl diyerek
el¢i gitmemektedir ve kotii varliklarin (cin, seytan) da ona
yaklasamayacagina inanilmaktadir. Boylece kaza, felaket ve
hastaliktan korunduguna da inanilir. Nisanda para toplanmaz
ve nikah kiyilmaz, yiiziik de takilmaz. Kiipe takilan kiz evli
gibi kabul edilir ve bundan donemez. Donerse bir daha mutlu
olamayacagina inanilir. Evlenecek ¢iftler arasinda manevi
bag kurulmasi hedeflenmektedir. Eski Tirk kiiltiiriinde
oldugu gibi Kirgizlarda da sézden donmeme gelenegi ile
baglantili olarak s6ziin sonuna kadar arkasinda olunmasi
gerekmektedir.[8, s. 147] Kirgizlarda nisanlanmada sembol
olarak kiipe kullanilmaktadir. Nisana genellikle yakin ¢evre
davet edilir. 5, 6 kisilik kiigiik bir grup olusturulur. Erkek
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tarafi kiipe ile birlikte, bir koyun, bir sepet ve kizin ailesi i¢in
cesitli hediyeler getirmektedir. Bu hediyeler kizin babasina
gomlek, kalpak, c¢epken; annesine de gomlek, basortiisii;
kiza kiyafet, beyaz basortiisii; aile bilyiikleri varsa onlara da
kiyafet ve kumas getirirler. Kiz tarafinin rizas1 oldugu igin
hediyeler kabul edilir. Gelin kiz térende 6zel nisan elbisesi
giyer.[8, s. 147] Diniirler geldiginde ortam miisait ise ve
imkan varsa kok biirii oyunu oynanir. Oglak kizin babasina
verilir. Tki diiniir oyun oynayanlara hediye verir. Diiniirler
birbirlerine kiyafet hediye ederler. Kizin anne babasi ‘rizkiniz
bol olsun, imanli olsun, Allah istediklerinizi versin’ diye dua
ederler.[9, s. 5-6] Erkegin babasi ayaga kalkarak kullugum
sana diiniirim anlaminda ‘kullugum bar kudam’ der, kars
taraf da kullugun Allah’a anlaminda ‘kuldugun kudayga’ der
ve bdylelikle diinlir olunmaktadir. Nigandan 6nce yengeler
kiz1 saklamakta ve ‘goriindiik’ istemektedirler. Erkek tarafi
para verince kizi getirmektedirler. Kizin yengeleri paray1
aldiktan sonra kizin kaynanasina kizi gorebilirsiniz diye izin
verirler.

Kaynana kiza dua edip glimiis kiipe takar ve kiz1 &per.
[8, s. 147] Kiipe ve beyaz basortiisii kizin sozlendiginin
gostergesidir. Gelin kiz aday1 kiipe takildiktan sonra davete
gelen erkek tarafin ailesine karsi saygi gésterme anlaminda
egilir.

Sonrasinda gelin ve damat i¢in dua edilir. Erkek tarafi
gelin kizin evine genellikle hayvan getirir. Ev sahibi gelen
misafirlere ¢esitli hediyeler verir. Bu hediyeler her iki
tarafinda ekonomik giiciine gore degisir.[7, s. 30] Erkek
tarafinin getirdigi hediyeler acilir ve getirilenler komsu
ve akrabalara ikram edilir. Erkek tarafinin getirdigi koyun
kesilir ve hep birlikte yenir. Aile biiyiikleri kalin ve geyizde
alinmasi gerekenleri kararlastirir. ‘“Kalin” Kirgizlarda baslik
parasina verilen isimdir. Diigiinden 6nceki toplanmalarda
kalinin miktart belirlenmis olur. Para olabilecegi gibi
hayvan olarak da belirlenebilmektedir. [10, s. 362] Yemek
davetindeki malzemeler, kesilecek hayvan sayisi, ¢eyiz
esyalart ve alinacak kiyafetlerin hangi tarafa ait olacag
gibi konular konusulup kararlastirilmaktadir. Nisandan
sonra diiglin tarihi genel olarak kararlagtirihir. Kiz tarafi da
gelen misafirlere hediye verir ve kiz isteme tamamlanir.[6,
s. 3] Kurgizlar niganlilik siiresinin ¢ok uzun olmamasina
dikkat etmektedirler.[11, s. 11] Bu durum atasozleri ile de
desteklenmektedir. Kirgiz dillinde nikah igin “er kayda,
katin osol cerde”, * kadinin yeri, kocasmin yani “ sozii
ile de nisanin sonrasinda uzun zaman ge¢gmeden nikahin
gergeklesmesi uygun gortilmektedir. [12, s. 160]

Sonug

Kiiltiir toplumu birlestiren unsurlardan biridir. Her
toplumun kendine goére uyguladigi ve nesilden nesile
aktardigr bir kiltirii vardir. Kiltiir kavrami i¢in halkin
kimligi diyebiliriz. Gelenek ve gorenekler gelecek nesillere
kiiltiir sayesinde aktarilmaktadir. Kusaklar arasi iletisimde
kiiltiiriin etkisi biiyliktiir. Her yeni nesil kendinden 6nceki
nesilden bir birikimi devralir. Kendi doneminde yasatip

gelistirerek kendinden sonraki nesle aktarir.

Insan hayatindaki énemli evrelerden biri evliliktir. Evlilik
doneminde gelenekler uygulanmaya 6zen gosterilmektedir.
Evlilik gelenegi etrafinda pek ¢ok adet sekillenmistir.
Kirgiz Tirklerinde de evlilik ve bu gelenek etrafinda
uygulanan adetlere 6nem verilmektedir. Calismada evlenme
cagima gelen genglerin tanigmasi ile evlilik i¢in ilk adimin
atilmasina ve sonrasinda ailelerin haberi olmasi ile resmiyet
kazanmasindan bahsedilmektedir. Ailelerin haberi olmasi
ile birlikte geleneksel bir siire¢ baslamaktadir. Tanisma,
kiz istemek i¢in giin belirleme, her iki ailenin de birbirini
aragtirmasit gibi siireglerden sonra kiz istenmektedir. Kiz
istenmede ¢eyiz, alinmasi gerekenler ve kalin hakkinda
karar verilir ve son olarak diigiin tarihi kararlastirilmaktadir.
Diigiin tarihi i¢in yakin bir tarih belirlenmekte ve nisan
tamamlanmaktadir. Kiz istemenin gostergesi olarak kiza
sOyko yani kiipe takilmakta ve bu gelenek ile topluma geng
kizin yakinda evlenecegi bildirilmektedir.
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